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Nous avons toutes et tous joué aux ricochets. Plaisir de voir la pierre inerte qui, au lieu de s’enfoncer 

dans l’eau, rebondit et semble s’envoler pour atteindre l’autre rive. Plaisir de retrouver notre premier 

émerveillement dans le regard des enfants ou petits-enfants à qui, à notre tour, nous apprenons le jeu. 

 

Mais ces ricochets ne sont-ils pas aussi une image pour notre vie ? Nos confinements et nos 

enfermements nous pèsent, qu’ils nous soient imposés par un virus ou résultent de notre 

comportement. Nous pouvons chercher à les nier en les jetant dans la mare de l’oubli. Comme pour 

nous en débarrasser et les effacer. Mais nous pouvons aussi nous en servir comme un tremplin. Qui 

nous permettra de repartir, en s’appuyant sur le poids de nos nouvelles expériences, pour aller plus 

loin, d’un cœur plus léger. 

 

La pierre, en glissant sur l’eau, crée des ondes qui se diffusent et s’entrecroisent. En une figure de 

l’activité de nos cercles - Dynamisme communautaire, Missions extérieures, Croissance humaine et 

spirituelle, FAMI - appelés à porter et prolonger la trajectoire de Fondacio. En une multitude 

d’activités, de sessions et de week-end qui vont reprendre, dès cet été. 

 

La pierre est aussi symbole de densité et de solidité. L’appel du Christ, « Tu es pierre et sur cette 

pierre je bâtirai mon Eglise », ce n’est pas seulement à Simon, mais à nous tous qu’il s’adresse. 

Pourtant, nos responsabilités humaines et chrétiennes nous paraissent parfois pesantes, comme un 

fardeau prêt à nous enfoncer. Ici aussi, nous sommes appelés à rajeunir notre regard. 

 

J’aime à imaginer le Christ à côté de nous. Jouant avec nous aux ricochets. Nous apprenant, en 

retrouvant notre âme d’enfant, à mieux lancer notre pierre pour qu’elle rebondisse, sans que nous 

sachions très bien comment, pour atteindre des rivages qui nous semblaient inaccessibles. Nous 

aidant à grandir dans notre vocation et à ré enchanter nos responsabilités.  

 

     Anne-Françoise Becquart, Kathleen Deckmyn, Dominique Detollenaere et Thierry Timmermans 
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Vive 

ricochets ! 



Myriam Costermans : J’ai grandi dans les camps de jeunes 

organisés par Fondacio où j’ai rencontré Augustin Morel, 

mon mari depuis l’été passé. Aujourd’hui, je travaille depuis 

deux ans et demi au sein de l’IFF Europe en Belgique dans 

la coordination du parcours Tremplin où j’accompagne des 

jeunes adultes en quête de sens.  

 

Zoom sur les dernières activités de Fondacio 
 

  

Cercle « Missions extérieures » 
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IFF Europe  

 
 

 

Jeunes  

 

 

 

 

 

 

 

 

Christine de Tollenaere : J’ai connu Fondacio via l’Afrique 

J’ai commencé par m’investir dans l’envoi de volontaires 

en mission sur les projets de Fondacio dans le monde. Par 

ailleurs, je travaille avec le cercle FAMI pour le 

développement des ressources financières de Fondacio 

 

Chez IFF Europe en Belgique (L’institut de Formation 

de Fondacio), les activités continuent bon train. Le 

parcours Tremplin a accueilli en février dernier, à 

Louvain-la-Neuve, 12 jeunes adultes âgés de 18 à 24 ans. 

Ils avancent dans leur cheminement personnel pour 

devenir acteurs de leur vie et solidaire de celle des autres. 

Le parcours Jump, qui est maintenant donné à 

Auderghem, accompagne 8 jeunes professionnels à 

poser un autre regard sur leur parcours professionnel 

pour remodeler un projet concret, durable et porteur de 

sens. Les “Jumpeurs” clôtureront leur parcours mi-mai 

et les jeunes du parcours Tremplin prendront leur envol 

mi-juin. On leur souhaite à tous le meilleur pour la suite 

de leur chemin !  

Pour la première fois, le camp des jeunes accueillera les 14-18 et les 

12-14 ensemble. En effet, à la suite des mesures sanitaires, ces derniers 

n’ont pu participer à un camp durant les vacances de Pâques. Ce grand 

camp rassemblant tous les jeunes est une nouvelle perspective qui 

emplit tout le monde de joie ! Les animateurs 18+ seront également à 

proximité pour quelques jours de ressourcement après cette année 

impactante pour tout le monde.  

Nous avons une folle envie de jeter des ponts entre ces animateurs et le 

reste de Fondacio. Des nouvelles frats ont vu le jour à leur initiative. 

Trois frats de jeunes se sont ainsi mises en route avec pour responsables 

Félicie Knoops, Valentine de Voghel et Léopold de Condé sous la 

guidance de Bernadette Lemaire. Cette porte ouverte est une réelle 

opportunité d’extension de nos missions et des services de Fondacio.  

 



Lien avec l’Eglise  

 
Fondacio a participé à une visio-conférence organisée par le pôle Jeunes du vicariat du Brabant Wallon sur 

le thème « Transmettre la foi aux jeunes ». Il a aussi été invité à témoigner lors d’une soirée organisée par 

le vicariat du Brabant wallon pour présenter les différents mouvements, communautés et associations qui 

offrent un service aux couples. Ceci afin de pouvoir aiguiller et orienter les fiancés, les couples ou les 

familles vers un lieu qui pourra au mieux nourrir leur vie conjugale et/ou spirituelle.  

 

 

Cercle « Dynamique communautaire » 

 

  

 

 

 

 

  

Notre cercle dynamisme communautaire comprend un 

représentant de chaque réalité communautaire (aînés, adultes, 

jeunes), soit 11 personnes. Germaine van Rysselberghe et 

moi-même en sommes responsables. 

 

Depuis janvier, nous nous sommes réunis 4 fois car nous 

avons opté pour de courtes réunions régulières, celles-ci 

devant se faire en virtuel. Je suis émerveillée devant la 

profondeur de nos partages et la vérité de chacun. 

 

Nous avons d’abord échangé sur nos attentes respectives, nos 

désirs de liens, de connivence, de partage des joies et des 

difficultés. Notre grand désir aussi de nous vitaliser les uns 

les autres. 

 

Nous avons aussi exprimé ce qui nous avait attirés à 

Fondacio : se sentir accepté tel que nous sommes ; vivre des 

partages en vérité, profondément liés à notre quotidien et aux 

questions que celui-ci nous pose ; être invité à grandir 

humainement et spirituellement, dans une démarche où ces 

deux dimensions se rejoignent ; aller à la rencontre de Jésus 

présent dans toutes les facettes de notre humanité. 
 

 Ensuite nous avons partagé sur nos appels en mission. Chacun a pu dire tout ce qu’il avait reçu 

dans sa responsabilité : joies, grâces particulières, découverte du bonheur et de la nécessité de 

travailler ensemble. Nous avons aussi cherché, ensemble, comment mieux appeler à la 

responsabilité. Comment expliquer qu’une responsabilité bien partagée est plus source de joies 

et de découvertes que de lourdeur. Comment refléter à la (ou aux) personne(s) que nous appelons 

ce que nous voyons en elle et ce pour quoi nous l’appelons. 

 

Bref, je sors de chacune de ces réunions joyeuse et redynamisée pour avancer dans ce service 

à Fondacio. Merci à chacun des participants ! 

 

 



 

 Cercle « Croissance humaine et spirituelle » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qui aurait pu dire qu’à Fondacio Belgique nous animerions des veillées de 

prières par internet ? 

La crise sanitaire nous bouscule dans nos manières de faire, c’est sûr !   

Ces veillées ont pu se réalisées grâce à la participation de toute une équipe : 

au départ tout le noyau « Vie dans l’Esprit » rejoint par des artistes de « Art 

et Beauté », Béatrice, Denyse et Régine. Je n’oublie pas Isabelle qui nous a 

enrichi de ses connaissances Bibliques ! 

Comment sont-elles préparées ? La méthode Fondacio : Un bon temps de 

prière, brainstorming, temps de réflexion personnel, discernement tous 

ensemble et, après 5 ou 6 réunions et beaucoup d’emails, la veillée prend 

forme, se peaufine. C’est vrai, ça prend du temps ! Mais toute l’équipe 

l’affirme : toutes ces préparations nous nourrissent intérieurement et nous 

préparent d’autant plus à ces grandes fêtes de Noël et de Pâques.  

J’en profite pour saluer deux techniciens : Yvan et Patrick. Ils ont su garder 

leur sang-froid face aux défis techniques. Alors qu’une répétition générale, 

réussie, eut lieu dans l’après-midi, la veillée de Noël ne se passa pas comme 

prévu ! Zoom semblait incontrôlable et le son des micros ne passait plus sur 

internet. Nous avons dû reporter la veillée au lendemain... Impossible de 

régler tous les problèmes immédiatement, il faut rentrer avant 22h, couvre-

feu oblige !  Dans cette turpitude, au moins un point positif : beaucoup nous 

ont rapporté le bonheur de retrouver l’un ou l’autre visage et de pouvoir 

s’échanger quelques mots.  Concernant cette veillée de Noël, voici le 

témoignage d’Alex P. : 

Ce qu’il me reste de marquant de la veillée de 

Noël 2020 : 

D’abord la joie de revoir tous ces visages et de 

me sentir faire communauté avec Fondacio. 

Alors que nous étions tous confinés chez nous, 

souvent éloignés de nos proches, c’était si bon 

de veiller et prier ensemble !   

Ensuite, l’émerveillement en écoutant le récit 

de la nativité conté en ombres chinoises par un 

humble berger. Ce fut un moment de grâce, de 

paix et de poésie. C’était si beau de sentir la 

fragilité et l’humilité de Jésus venant parmi les 

hommes, s’offrant d’abord aux petits et aux 

sans-voix.   

 
Enfin, la gratitude pour tous ceux qui, au 

sein de Fondacio, ont préparé, créé et 

offert ce magnifique temps de veillée pour 

chanter et célébrer la naissance de Jésus. 

C’était un vrai message d’espérance en 

ces moments de crise pour notre monde. 

Un tout grand merci à eux ! 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cercle « FAMI (Finances-Administration-Mécénat-Informatique) 

 
Ce cercle est constitué d’une équipe de 6 personnes et est représenté auprès du CBR par Patrick van der 

Plancke et Thierry Bossut. Il apporte un soutien au CBE dans les domaines ci-dessous.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Concernant la veillée de la semaine sainte, voici le témoignage de Stany : 

Cette veillée de la semaine sainte m’a conduit vers l’intérieur de moi et m’a fait sortir de mes 

retranchements… 

- un déroulement paisible et serein de la soirée 

- la cohérence des paroles des chants avec les propositions de cheminement et de vécu de la soirée 

- le support et l’apport du dessin du monde 'croqué et coloré' par Béatrice. Ce dessin est extrêmement 

interpellant et 'pénétrant à l’intérieur', rejoignant mon cœur, mon esprit 

- le temps d’interpellation personnelle avec cette possibilité de confirmer ce qui se passait en nous à 

travers un verset du psaume 22 (21)…  

- la ‘photo’ de la personne pensante, réfléchissante à sa vie, mise en vision pendant le temps 

d’interpellation… En la regardant j’ai pu comme rentrer dans mes préoccupations et interrogations sur 

mes ‘agirs' et actions. 

Ce soir-là, l’Esprit planait sur notre communauté…Alléluia 

 

Finances  

Ce secteur comprend le contrôle budgétaire 

mensuel, la comptabilité, le paiement des 

factures, le suivi des dons dédiés, le lien avec 

le Secrétariat Social, l’élaboration du budget 

de Fondacio Belgique. FAMI apporte aux 

communautés et aux secteurs de mission 

son expertise et l’expérience de quelques 

années dans « Comment définir un budget 

pour une activité? ». Pour rappel, Fondacio 

ne reçoit aucun subside, aucune aide 

extérieure sauf celle de nos donateurs. 

 
Administration 

Cette fonction regroupe l’aide à la tenue du 

Conseil et de l’A.G. de l’ASBL, la publication 

des comptes annuels et des modifications 

dans la composition du Conseil 

d’administration, la gestion des assurances, 

des travaux d’entretiens de la Maison 

Fondacio, la sensibilisation des responsables 

et des membres au RGPD (Règlementation 

générale sur la protection des données). 

 

Mécénat – Recherche de fonds  

Le mécénat organise des soirées "rencontre" 

(qui seront reprises dès que possible) pour 

faire connaître Fondacio. Il poursuit aussi 

une action "Dons et legs" auprès des 

notaires. Ces différentes démarches 

contribuent à la visibilité de nos missions et 

à la mobilisation des membres. 

 
Informatique 

L’informatique supervise la migration de données vers un serveur centralisé (animations sessions, 

photos, etc.) pour faciliter l’échange des informations entre les différents Cercles et le Conseil. Il 

développe des outils au niveau de la communication au sein de Fondacio et interviendra comme 

support pour l’élaboration du nouveau site WEB de Fondacio prévu pour début 2022. Une équipe 

dédiée à ce projet a été mise en place.

 

 



 

Nouvelles du Cercle Belgique Restreint (CBR) 

 
 

 

    

 

 

 

  

Nous voici déjà à 9 mois d’existence de notre nouvelle gouvernance. Les 4 cercles qui regroupent les 

diverses communautés et axes d’activité de Fondacio ont chacun choisi 2 personnes pour les représenter 

au sein du Conseil Belgique élargi (CBE), qui est l’organe central de la gouvernance de Fondacio. Le 

CBE est complété par un cinquième cercle, le Conseil Belgique Restreint (CBR) qui coordonne le 

fonctionnement du CBE et remplit diverses fonctions spécifiques. 

 

Le CBR, c’est aussi Conseil – Bienveillance– Ré-enchantement. Ces mots nous ont guidés lors de 

nos rencontres qui se sont tenues en virtuel à une fréquence bimensuelle. Nos activités ont été très 

diverses : 

 

- Mise en route des cercles, choix des responsables et animation des réunions du CBE ; 

- Aide à la communication entre les différents cercles via des personnes de liaison ; 

- Engagement de Virginie Meeûs pour prendre en charge le Secrétariat de Fondacio ; 

- Discernement des nouvelles propositions et actions à entreprendre et projection d’évènement 

pour la rentrée post Covid ; 

- Réflexion sur notre site internet et notre présence sur les réseaux sociaux afin d’accroître la 

visibilité de Fondacio avec des moyens dans l’air du temps 

- Sensibilisation à une pastorale financière indispensable à notre bon fonctionnement ; 

- Lien avec les communautés de Fondacio international. 

 

Cette liste est toutefois réductrice car elle passe à côté de l’essentiel. Notre joie de pouvoir vivre à 4 une 

vraie collégialité où les talents de chacune et chacun se renforcent et se complètent. Notre 

émerveillement de pouvoir, dans la prière et l’écoute de l’Esprit Saint, se laisser porter par le souffle et 

l’élan qui animent tant des membres de Fondacio. Notre bonheur de découvrir un plus grand que nous 

en nous et autour de nous. 

 

  

 

 

 

 



Bénin 
 

Fondacio à l’international 

 
  

 

Fondacio est au défi de la paix et de l’écologie intégrale dans plusieurs villes d’Afrique. Depuis plusieurs 

mois, les jeunes sont mobilisés à travers des présentations dans les écoles et collèges en lien avec d’autres 

confessions religieuses. Mettre le « Laudato Si » dans le cœur des jeunes d’une façon soutenue est l’objectif 

visé par l’initiative dénommée #ECOFOOTING qui associe sport et ramassage de sachets plastiques dans 

la rue au Bénin.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  
 

 

 

 

  

 

 

Chez les couples, l’expérience de la relation consciente grâce à l’outil Imago se poursuit et permet à 

chacun d’explorer ses vulnérabilités, les transformer en forces et de s’écouter en profondeur. 

Toutes ces actions sont soutenues par la grâce des séances de prières charismatiques. Celles-ci sont 

organisées en ligne à la lumière du temps international de CoVivre et rassemblent tous les responsables 

des 9 pays d’Afrique où Fondacio est implanté. Une belle occasion qui nourrit la relation, prends soin 

de l'autre et fait vivre la mission. 
 

 

La communauté va de l'avant malgré la situation de 

Covid 19 et la tension sociale due aux protestations 

contre les politiques publiques actuelles. Le projet de 

développement social "Oasis" et le programme 

d'éducation pour les jeunes défavorisés "YLDC 

(Young Lives and Development Centre) - Potosí-" 

continuent leur service aux personnes vulnérables.  

L'expérience d'une gouvernance plus souple et plus 

réactive porte de très bons fruits, nous libérant du 

poids d'une structure rigide et pyramidale éloignée de 

l'action.  

La mission des jeunes est réapparue à travers 

l’initiative « Juna » (Jeunesse en esperanto) qui 

développe des activités de formation, de communauté 

et de mission. 
 

Colombie 
 

ANGE (Amis Nouvelle Génération d’Enfant) célèbre ses 20 ans d’existence au Togo ! 

L’association crée en 2001 a pour mission de promouvoir et défendre les droits des enfants 

démunis, les enfants de la rue en conflit avec la loi au Togo. Rendons grâce pour cette œuvre 

magnifique qui continue d’exister à travers ses artisans, Gabriel Amouzou et ses nombreux 

collaborateurs, au service d’un monde plus humain et plus juste !  
 

 

Togo 
 



Carnet de famille  

 

Passages en Dieu 
 
Le 17 décembre 2020, Monique Brassine, maman de Christine de Tollenaere 
Janvier 2021, Emmanuel Crickx, anciennement membre de NCC 
Le 04 mars 2021, Raphaêlle de Radiguès,  anciennement membre de NCC, maman de Dominique de Radiguès 
Le 04 mars 2021, Nicole Limnander de Nieuwenhove, anciennement membres des aînés (mains ouvertes)  
Le 07 mars 2021, Bernadette de Champs de Saint-Léger (Delwaide), membre des aïnés (Bxl) 
Le                2021, Camille De Stoop,  sœur d’Olivia De Stoop 
Le 23 mars 2021, Monique van Tendeloo, belle-sœur de Ria Etienne 
Le 10 avril 2021, Viviane de Favereau de Jeneret,  maman de Marie-Christine Dupuis 
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Prière 
 

Seigneur, je te demande la grâce de la rencontre 
 

Te rencontrer, Seigneur, 

Ce n’est pas le résultat d’un raisonnement, 

C’est l’éclair de ta présence en moi, 

Présence immédiate, 

Présence silencieuse,  

Présence bouleversante, 

Car elle enveloppe tout mon être. 

Quand je me fais très silencieux, 

Je sens que je vis, je sens mon être en moi,  

Et à travers cette conscience de mon être, 

Je te rencontre, toi, mon Seigneur et mon Dieu. 

Seigneur, je voudrais te demander 

La grâce de savoir prier. 

De te prier longuement, intensément. 

Et c’est pourquoi je me tiens ici devant toi, 

Pour que ton regard repose sur moi. 

Je suis simplement là 

Pour que ton Esprit prie en moi. 

Je veux me tenir en silence devant toi 

Et arriver à ne rien dire, 

Mais simplement à être devant toi 

Sous ton regard. 
 

Père Sébastien Falque 


