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TA FOI T'A SAUVE.

“Ta foi t'a sauvé”. Cette petite phrase, Jésus |'a bien souvent prononcée pour souligner le vrai sens des
guérisons qu'll apporte. Jésus ne parle pas de la foi, comme une abstraction qui pourrait se réduire au respect
de dogmes ou de prescriptions. Qui permettrait d'affirmer « jai la foi », comme une chose assurée une fois
pour toute. Il me parle de ma foi, ce qui raméne a mon intimité, en évoquant une démarche, une découverte
personnelle,

Plus surprenant, il ne précise pas foi en quoi .. ni méme en qui. Laissant la porte ouverte a tous les possibles et
toutes les dérives. Foi en moi affirmeront beaucoup de nos contemporains.

Ce n'est pas de cette foi la que Jésus me parle, mais d'une foi qui sauve, qui me sauve. Quelle est-elle donc ?
Je m'imagine levant mon doigt pour répondre en bon éléeve a Jésus : C'est bien slr ma foi en toi, en ton Esprit
qui souffle en moi. Mais suis-je prét a donner a ma réponse tout son poids, pour pouvoir vraiment témoigner
avec force que ma foi me sauve ? Me sauve de mes peurs, de mes enfermements pour m'amener a étre
pleinement vivant.

Tout en me rappelant que Jésus s'est adressé en ces termes a de nombreuses personnes : |'aveugle et le
centurion romain, la femme malade et le Samaritain lépreux. Vu la diversité de leurs histoires respectives, ces
personnes devaient avoir des manieres tres différentes de vivre leur foi. Jésus ne s’est pas arrété a ces détails.
Il s'est émerveillé de leur foi, quelle que soit la maniere dont celle-ci s'exprimait.

Ta foi t'a sauvé. Que notre temps de vacances nous ouvre largement a cet appel universel de Jésus nous
invitant a étre a la fois solide pour rayonner notre foi et ouvert pour nous laisser éclairer par la foi des autres.

Thierry Timmermans
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FORMATION
I_E DISCERNEMENT :
quelques repéres pour prendre une décision

I
: B (O Apport de Natalie Lacroix
— lors de la Session Pause-toi
organisée par Fondacio les
19-20-21 avril 2024

DES PREALABLES

Le discernement est un
processus qui demande du
temps et de |'énergie. Méme
si jen manque, je dois me
demander comment je vais
prendre soin de ma prise de
décision.

Le discernement demande de la paix intérieure. En temps
de désolation, je n'envisage pas de changement, mais je
m'en tiens avec fermeté et confiance aux décisions prises en
temps de consolation.

Le discernement a un colt. Quels moyens suis-je prét a
mettre en ceuvre pour en arriver au terme ?

Le centre de gravité du discernement est en moi. Je dois
me libérer des attentes des autres ainsi que des images
auxquelles me conformer.

Je dois discerner a partir du coeur de mon coeur. C'est le fil
rouge de ma vie, ce pour quoi jai été créé. Chacun a regu
une couleur de Dieu. Je reconnais cette parole, ce message
que Dieu veut délivrer au monde par ma vie.

Je demande la grace de la liberté intérieure. Je ne reste pas
prisonnier de mon passé douloureux. Si je ne suis pas
responsable de mes blessures, je suis responsable de ce que
j'en fais.

LE PROCESSUS

Je demande l'aide de Esprit Saint.
Jaborde une question a la fois.
Jétaye la question en tenant compte du réel dans sa

totalité, en prenant des informations, en posant clairement
les alternatives.

Je me mets a I'écoute de mes mouvements intérieurs, qui
sont différents des émotions.

Je recense les pour et les contre de chaque option en
pondérant chaque poste.

Je risque mon choix. J'y engage ma liberté en inventant
avec mon Dieu l'avenir qu’'ll me donne.

Joffre ma décision au Seigneur : C'est moi qui décide et
puis je remets ma décision au Seigneur.

Je prends le temps de la confirmation : Est-ce que ma
décision est source de paix et de joie profonde et durable,
malgré les éventuelles difficultés.

Est-ce que je reste libre?

Nos EVENEMENTS EN QUELQUES
MOTS ET EN IMAGES
JANVIER

ASSEMBLEE PASTORALE

U ne journée dynamisante au
Monastere de Clerlande a permis de
partager, de prier et de faire le bilan
de la mandature du Conseil de ces
4 dernieres années. En effet, le
mandat arrive a son terme fin juin et
un premier bilan du conseil et du
quatuor a été exposé avec ses
points forts et ses points faibles.

Chacun d'entre nous a pu s'exprimer et quelques idées pour
I'avenir ont été émises : un appel a mettre davantage
I'Esprit Saint au coeur de nos missions et de nos actions, le
besoin d’ une formation spirituelle et humaine plus dense,
une plus grande ouverture aux jeunes et une Vvie
communautaire plus intense.

A lissue de ce bilan, les membres ont été consultés pour
indiquer les personnes qu’ils estimaient & méme de faire
partie du prochain quatuor.

L'apres-midi, nous nous sommes penchés sur le theme et la
question : Fondacio est-il un mouvement charismatique ?
L'Esprit Saint est le grand oublié de ce 21-éme siecle. Quel
place puis-je lui donner dans ma vie quotidienne ?

Pour rappel, une assemblée Pastorale est composée de
tous les responsables et membres des noyaux en place. Il y
a un réel appel a y participer.

Etre Soi, Etre Avec, Etre Pour




SOIREE - TEMOIGNAGE

M ARIANNE DE BOISREDON
Son pélérinage a Shikoku

Quelle belle initiative qu'a été celle
d'inviter Marianne de Boisredon
(ex-responsable  Pays-France) a
venir nous partager les fruits de ses
deux mois de pelerinage a Shikoku
au Japon.

Elle nous a confié comment la
rencontre de la présence du
divin dans une autre culture que
la sienne a enrichi sa propre
relation & Dieu et son ancrage &
dans la spiritualité de Fondacio. ;g

La visite de 88 temples, une recherche journaliere pour ses
logements et repas a partager avec d'autres, les efforts pour
ne pas avoir peur de ses peurs, ont fait de son expérience
une richesse et une école de vie pour elle et pour les autres.

Elle a retrouvé la spiritualité de Fondacio dans |'amitié avec
le monde, dans la spiritualité de bénédiction et de
communion et dans la docilité a I'Esprit Saint. L'Esprit Saint
que Marianne nous résume en trois mots : Audace,
Souplesse, Louange. Quel beau cadeau que de se donner
ce temps de réflexion et de plénitude pour ses 60 ans.
Merci Marianne pour ce moment que tu nous as partage.

Si tu vas au bout du monde, tu trouveras les traces de
Dievu, si tu vas au fond de toi, tu trouveras Dieu lui méme

Madeleine Delbrel
MARS
WEEKEND JEUNES 14-18 ANS

’
C EST UNE BONNE HEURE POUR LE BONHEUR

Ya t'il un moment pour étre heureux ?
Ne sommes nous pas appelés a étre
heureux & chaque instant de notre vie ? R
Pourquoi est-ce qu'on y arrive pas,
toujours ?

Un we ou les jeunes se sont arrétés pour
accueillir les bonheurs, petits et grands,
de leur vie, identifier les difficultés qu'ils
rencontrent a étre heureux et les pistes
qui s'ouvrent a eux pour tendre vers plus

de
programme !

bonheur et de

joie..Tout

un

CONGRES MISSION

( OMMENT TEMOIGNER DE L'EVANGILE EN 2024 ?

Fondacio était heureux de participer
[l au deuxiéme congrés MISSION qui
sest tenu a la basilique de
| Koekelberg. Une trés belle réussite.

Le theme : « Pour tous ceux qui
veulent annoncer '[EVANGILE ».

Au programme : ateliers, tables
rondes, village des stands.
La soirée du vendredi soir a été §
introduite par la messe d'ouverture
et une veillée de priere. Un temps
fort pour tous les participants.

La présence de Fondacio au congrés Mission a constitué un
moment privilégié pour ouvrir notre mouvement au monde
extérieur : de nombreuses personnes sont venues a notre
rencontre grace a notre stand animé tout au long du week-
end par plusieurs de nos membres. lls ont répondu a I'appel
avec le désir de partager ce qui les anime et leur
engagement. Un grand merci a eux. Un temps de louange et
de témoignages ainsi quune messe par
Monseigneur Luc Terlinden devant une assemblée de 2.000
personnes ont cloturé, en beauté et fraternité, ce grand
évenement d'Eglise.

A refaire...

célébrée

RETRAITE DES SENIORS

ATOUT AGE, OSER LA VIE SOUS LE REGARD DE DIEU

Du 18 au 21 mars, une
quarantaine de seniors des
communautés du Brabant
wallon et de Bruxelles se sont
retrouvés a la Pairelle (Centre
des jésuites a Wépion) pour
une retraite «Jésus, source de
joie » animée par le pére
Francis Goossens .

Se transformer pour construire un monde plus humain et plus juste




Chacun.e a pu, par des enseignements enrichissants, des
partages vivifiants en petits groupes, des célébrations et les
repas (parfois en silence) vivre a son rythme des temps
d'accompagnements, d'adoration, de siestes ou de
promenades dans la nature qui entoure le lieu, nature
propice a la méditation, a la priere ou au partage.

Une soirée festive a aussi permis aux 2 communautés de se
découvrir autrement , dans le mime de scénes de I'évangile
(déguisements  proposés) dans la  découverte
d'expression par le dessin.

Et comme partout et toujours a Fondacio, la décoration
florale et I'animation des chants nous ont porté, en étant
signe de beauté dans notre monde.

Quelques réflexions en fin de retraite : Je repars

*de la lumiere dans le coeur

*de la joie ; beau chemin d’amour avec Jésus

*plein de beaux messages me rendant plus forte

*des messages pour renouveler ma maniere de vivre ma foi
et I'approfondir

*une question a Jésus : de quoi as-tu besoin, toi ?

Merci de tout coeur pour I'équipe d'animation qui s'est
laissée inspirer par I'Esprit, pour ce lieu spirituel accueillant et
attentif a notre bien-étre, pour la soirée festive.

ou

AVRIL
SOIREE COUPLES ET FAMILLES
Q UAND NOS RELATIONS SENRAYENT

L%xe Couples et Familles a organisé,
le 5 avril dernier, les retrouvailles inter-
fraternités qui ont eu lieu
Monastere de Clerlande.

au -

Pierre de Lovinfosse, Coach ICF PCC et formateur a animé
I'atelier du jour sur le théeme : Quand ¢a frotte, quand ca
gratte et que chacun monte un peu (ou beaucoup) dans les
tours ou part de son coOté.. Quest-ce qui se passe ?
Comment s’en sortir ? Ces questions ont été abordées de
fagon participative a partir de nos expériences et avec
I'éclairage de I'Intelligence Positive."”

Aprés nous avoir partagé les pouvoirs du SAGE et ceux du
SABOTEUR, Pierre nous a fait passer l'exercice de la
satisfaction conjugale et celui du critére d'une demande.
Des exercices faits en assemblée puis par couple, exercices
souvent difficiles mais vraiment précieux pour avancer.

Ces soirées, suivies d'un verre de I'amitié, sont l'occasion de
mieux se connaitre entre fraternités et de partager nos
expériences de couples.

Etre Soi,

SESSION INEDITE “PAUSE-TOI"

A LA RENCONTRE DE TES ASPIRATIONS
PROFONDES

e week-end du 19 au 21 avril,
Fondacio a organisé, a la maison
ND du Chant-d'Oiseau, une
toute la
session « Pause-toi». Celle-ci a
quarantaine  de
personnes pleinement engagées
dans une vie personnelle et
professionnelle  bien remplie,
mais désireuses de vivre un
moment d'arrét qu'elles ont pu
prendre en plusieurs temps.

nouvelle  session,

réuni  une

Dans un premier temps, les
participants ont retouché leurs
réves de jeunesse et

d'adolescence en se remémorant
les personnages qu'ils admiraient
a l'époque. Dans un deuxieme
temps,
qualités
comme

ils se sont servis des
de ces personnages
point  d'appui  pour
dégager leur axe de vie, leurs
aspirations profondes. Dans un
troisieme temps enfin, ils ont
expérimenté comment poser des
choix qui soient en accord avec
ces aspirations profondes.

Cette démarche a été rythmeée, dans la bonne tradition
de Fondacio, par des partages, des chants,
célébration, des rires, des ateliers, sans oublier une soirée
festive.

une

Ce week-end a offert, a beaucoup, une magnifique
occasion de retoucher le bon golt des sessions jeunes
vécues en Fondacio. Il a ouvert a Fondacio une belle
opportunité d'élargir ses activités a une tranche d'age
moins représentée parmi les membres. Il a aussi incité les
organisateurs a prévoir, dés a présent, une deuxieme
édition de cette session qui est programmée le week-
end du 7 au 9 février 2025.

Quelques remontées a la fin de ce temps de Pause :
o Jai été touché par la profondeur et la beauté des
échanges

Etre Avec, Etre Pour
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e Quelles richesses pour tout le monde de vivre
I'aspect intergénérationnel

« L'esprit de bienveillance, de respect et de légéreté
m’ont fait un bien fou !

« Ce we est une idée incroyable et originale qui a
permis de belles rencontres et de faire “pause” dans
ma vie bien remplie

« La formation implique une transformation, merci de
m’y avoir invité

WEEKEND JEUNES 11-14 ANS

I
I_ AMITIE DANS TOUS SES ETATS

Clest quoi I'amitié pour moi ?
Qu'est-ce que ¢a m'apporte ?

Quelles sont les difficultés que je
rencontre ? Comment je peux les
traverser ?

Ce theme a été approfondi par des
témoignages, des jeux, des sketchs,
des ateliers ...

La team animateurs 11-14

Avec les ingrédients incontournables d'un we Fondacio : big
ambiance, bienveillance, respect, amitiés, partages, détente,
rire, chants, sport, priere ...
Quelques pépites entendues :
 Je découvre pour la 1ére fois les
11-14 et c'est génial..dire que
j'avais peur de venir |
+ Je me suis fait de nouveaux
amis, c'est super !

Les courses pour 45 jeunes

» Quelle ambiance et en méme temps on a des chouettes
partages
o C'est décidé, je fais le camp !

MAI
INVITATION DE FONDACIO

RIA ETIENNE FETE SES 25 ANS DE MISSION
AU TOGO

A linvitation de Fondacio, 85
personnes se sont réunies a la
ferme de Corroy-le-Grand pour
féter les 25 ans de Ria au Togo.

Cette soirée exceptionnelle a été
partagée entre des moments de
louange et daction de gréce
animés par Pierre Laloux et Pierre
Depelechin, des témoignages
profonds et émouvants, des
temps de rencontre et d'échange
entre tous les participants.

Une vraie célébration de tout le
travail accompli par “notre petite
belge au Togo”.

Nous avons aussi eu la joie
d'accueillir des invités
exceptionnels venus directement
du Togo a cette occasion
Gabriel, responsable de ANGE
(qui s'‘occupe des enfants des
rues au Togo) et Amah, co-
responsable du bureau Afrique
qui gere les projets de Fondacio
pour |'Afrique.

Tour a tour, Madeleine, Odette, Gabriel Christine et
Dominique ont témoigné de leur rencontre avec Ria et
comment ils percoivent son engagement dans ses
multiples actions et missions dans des domaines aussi
variés que la santé, I'éducation, les maisons d'accueil,
I'économie rurale, les infrastructures et I'assainissement.

La soirée s'est terminée en beauté par un cocktail
dinatoire préparé et apporté par tous les participants qui a
permis de belles retrouvailles et de nouvelles rencontres.

Merci Ria pour tout ce que tu es, pour le OUI que tu as dit
un jour et pour ta présence parmi nous !




JUIN
RENCONTRE INTER-FRATS

I_ ES FRATS CITE ET COUPLES ET FAMILLES
PRENNENT LA CLE DES CHAMPS

Le samedi ler juin a eu lieu une
rencontre communautaire Inter Frats
avec les Frats Cité et les Frats
Couples.
Trois témoins ont partagé leur
expérience de vie et de solidarité
autour d'une table ronde animée par
Christine et Béatrice.

Elles sont intervenues, tour a tour, en répondant aux questions
posées par les animatrices. Madeleine de Walque nous a parlé
de ses rencontres avec les prostituées, Béatrice Terlinden de
son engagement aupres des prisonniers et Ria Etienne de ses

missions au Togo. N " o
9 La belle animation a été propice a

un temps de réflexion et a des
échanges profonds qui nous ont
montré comment la communauté
Fondacio, au travers d'actions de
solidarité de ses membres, est
indirectement présente sur le
terrain.

Cette riche aprés-midi s'est terminée par une réflexion sur le
theme de |'appel. Par qui et comment je me sens appelé ?
Quels outils me sont donnés pour discerner avec justesse
«Ce n'est pas vous qui m'avez choisi, mais c'est moi qui vous
ai choisi » disait le Christ a ses Apotres .

Une animation au ton juste, avec de beaux temps de paroles
et ou les 3 intervenants ont pu exprimer |'essentiel du coeur de
leur mission.

Enfin, le partage d'un repas « Auberge espagnole » a multiplié
les occasions de rencontres et a été un grand moment de
convivialité.

Tout au long de la journée, notre communauté a ressentie
beaucoup de bienveillance.

ASSEMBLEES DE PRIERE

Chaque ler lundi du mois (sauf
pendant les vacances), nous vivons
un temps de priere a la maison de
Fondacio.

Louange, Lecture, temps d’ oraisons
personnelles a partir de la Parole,
intercession et chants : tous ces
temps rythment notre heure de
priere.

J'en ressors chaque fois fortifiée, relancée dans la priere (la
priere personnelle étant plus difficile), heureuse de ce
temps de rencontre et de partage avec le Seigneur. La
priere des autres et avec les autres, en communion, vient
me réveiller dans mes distractions ou pesanteurs.

Ce temps de communion priante en et pour Fondacio
nourrit aussi Fondacio. La présence des uns et des autres y
est essentielle.

Nous y redisons notre foi, notre espérance et notre
confiance que le Seigneur est avec nous dans notre vie et
en Fondacio.

Une fois par trimestre, nous organisons cette priere en
zoom afin que les personnes vivant plus loin puissent
également y participer.

INSTITUT DE FORMATION DE FONDACIO

FFE BELGIQUE DEMENAGE

Le parcours Tremplin a
déménagé en janvier dernier
dans un tout nouveau lieu, situé
au Mundo Louvain-la-Neuve,
un centre de bureaux éco-
congu et éco-géré dédié aux
associations, ONG's et ar
entreprises sociales. L e

Ce lieu permet a I'Asbl de concrétiser son nouvel objectif
qui est de doubler le nombre de participants, grace a une
salle de formation pouvant accueillir jusqu'a 24 jeunes par
parcours (versus 12 jeunes précédemment). Le parcours de
février a ainsi pu accueillir 19 jeunes motivés !

Etre Soi Etre Avec, Etre Pour




Autre changement, les dates du parcours Tremplin ont été
revues afin de mieux correspondre a la réalité des étudiants.
Le prochain parcours débutera donc le 30 septembre
prochain et s'étalera jusque fin janvier.

Enfin, Tremplin proposera cet été un nouveau parcours
court, le parcours Déclic : 4 journées autour de I'kigai pour
les 16-20 ans qui souhaitent explorer ou vérifier leur
orientation en lien avec qui ils sont. Le parcours se déroulera
en groupe dune dizaine de jeunes, du 19 au 23 aolt a
Louvain-la-Neuve. Infos et inscriptions via le site
www.parcours-tremplin.be

ECHOS DE L'INTERNATIONAL

HISTOIRE DE FONDACIO
COMMISSION D'ETUDE INDEPENDANTE

En France, Fondacio lance une commission d'étude
indépendante dans la continuité de la mise en lumiére des
abus commis entre 1974 et 1991 et la reconnaissance des
victimes.

La commission a cing principaux objectifs:

1. Faire la lumiere sur I'histoire de Fondacio et notamment les
événements douloureux ou ayant provoqué des crises,
depuis 1974 jusqu'a aujourd'hui, dans 'ensemble des activités
du mouvement en France

2. Mieux comprendre les mécanismes de domination et
d'abus (sexuels, spirituels, de pouvoir) qui ont affecté les
membres de Fondacio.

3. Formuler des recommandations pour la prévention de tels
abus

4. Analyser le discours du fondateur de Fondacio, ses zones
de déviance et ses conséquences.

5. Accueillir la parole des victimes, en complément et en lien
avec la cellule indépendante d'écoute

La commission démarre son travail en juin 2024 pour une
durée maximale de 2 ans.

Elle se tient a votre disposition des a présent.

Vous pouvez la contacter a |'adresse mail de Mme
Debernardy, sa présidente :
commissionfondacio.b.debernardy@gmail.com

ANNIVERSAIRE
50 ANS CA SE FETE Il

Notre communauté a un
demi-siecle d'existence et cela
nous semble important de
«marquer le coup». Clest
pourquoi nous allons préparer
tres bientdt ce que nous
souhaitons y vivre !

Hiiz)

Cet anniversaire, c'est d'abord un moment pour célébrer
tout ce que Fondacio a apporté au monde, a I'Eglise, aux
femmes et aux hommes que nous sommes. Oui, nous
avons de quoi nous réjouir et de quoi rendre grace au
Seigneur pour ce qull a donné a travers le charisme
unique de cette communauté qui veut construire un
monde plus humain et plus juste !

Un anniversaire c'est aussi l'occasion d'inviter largement,
de revoir des personnes qui ont été importantes, mais
qu'on a parfois perdues de vue. Nous espérons que cette
année jubilaire sera l'occasion de se retrouver, amis de
Fondacio depuis toujours mais aussi anciens, nouveaux et
peut-étre méme futurs !

Nous le savons, |'histoire de notre communauté est aussi
marquée par des crises, des blessures, des échecs. Un
anniversaire c'est 'opportunité d'une relecture, d'une prise
de hauteur pour vivre l'avenir dans une plus grande paix et
maturité.

Féter c'est enfin une maniere de se sentir bien vivant, de
rassembler, d'espérer pour lavenir, d'ouvrir la suite que

nous espérons longue et féconde !

C'est tout cela que nous souhaitons vivre cette année
entre juin 2024 et juin 2025!

N2
= /‘f-ﬁ' nd AN ans
"7’;’; N\\ Chemins despérance

Se transformer pour construire un monde plus humain et plus juste




< ARNET DE FAMILLE

Le 4 mai 2024, Lucas fait la joie de sa grande soeur Noélie et de ses parents Myriam et Gus
Morel-Costermans, anciens animateurs jeunes de Fondacio

Naissance

Passages en Dieu
Le 30 décembre 2023, Dominique de Schaetzen, membre des Seniors du Brabant Wallon
Le 8 avril 2024, Simon-Pierre Boldo, ancien jeune de C(CJ et des 18+
Le 22 avril 2024, Jacqueline Vendredi, ancienne membre des Seniors de Bruxelles
Le 24 avril 2024, Frangoise Cartuyvels, ancienne membre des Seniors de Bruxelles
Le 18 mai 2024, Bruno Lemaire, membre des Fraternités Cité
Le 24 mai 2024, Monique Renard, membre des Seniors de Liege

Merci pour tout ce que vous avez et allez semer chaque jour.
Nos pensées et nos priéres vous accompagnent ainsi que vos proches.

Priere de Soeur Emmanuelle

Seigneur, accorde-moi aujourd'hui cette grace que rien ne puisse troubler ma paix en profondeur,
mais que jarrive a p\grler joie, prospériteé, a chaque personne que je vais rencontrer,
pour l'aider a découvrir les richesses qui sont en elle.
Aide-moi aussi, Seigneur, a regarder ta face ensoleillée, méme en face des événements difficiles:
il n‘en est pas un qui\ne puisse étre source de bien encore caché.
Donne-moi, a toute heure de ce\jour d'offrir un vis’age joyeux et un sourire d’ami
a chaque ho me, ton s et n’%on frere.

) Donne-moi un coeur\tngli:ge pour ru in ‘mes pei e$ trop noble pour garder ranm

4. i
t pour tr b!er trop ouvertpour | n\er sur qui que ce soit.

dem nde gréces p tous les hommes qui lut ent aujourd’ "‘T"é‘

¢

Notre mouvement ne recoit aucun subside.
Fondacio ne vit et ne peut déployer ses activités que grace a votre générosité. Un immense merci!

Compte de Fondacio: BE16 3100 6848 0874
Pour tout don, exonération fiscale possible a partir de 40€ par Caritas Secours Francophone
Compte IBAN BE14 3100 7989 8683 avec la mention "732117 FONDACIO", en MAJUSCULES

Fondacio Belgique asbl - Rue des Mimosas, 64 - 1030 Bruxelles - 02 241 33 57 - belgium@fondacio.be -

www.fondacio.be
Responsables de la communication : Becquart Anne-Francoise, Detollenaere Christine, Timmermans Thierry



