
Cycle de 4 mardis (9h30 - 16h30)
10 et 24 mars, 7 et 21 avril 2026
Les 4 journées forment un tout

QUAND ?

A tout âge,
oser la vie !

Spécial Seniors

Comment vivre et bien vivre cette
étape de la vie ? 

Quel sens donner aux années qui
viennent ?

Un cycle de 4 journées

OÙ ?
Maison Fondacio

Chaussée de Bruxelles, 67 B
1300 Wavre

PRIX ?
40€ par personne à verser sur le

compte de Fondacio 
BE86 3101 4396 3850 avec la
mention “Nom + A tout âge”

Chaque participant apporte son
pique-nique (café, thé, biscuits

et soupe offerts sur place)

Renseignements :

Brigitte Vandenschrieck :
brigitte.vdsch@gmail.com

GSM Fondacio : 0470/75 73 44

Pour un monde plus humain 
et plus juste

Fondacio est un mouvement
international en mission dans une

vingtaine de pays

Fondacio est un mouvement chrétien, né dans l’espérance
d’une transformation profonde de l’être humain et de la
société. Nous portons la conviction que c’est en
empruntant le chemin d'une rencontre authentique avec
soi-même, avec les autres et avec Dieu, que chaque
personne contribue à la construction d’un monde de
justice et de fraternité, un monde plus humain et en
harmonie avec tous les vivants. 

Enfants, jeunes, adultes célibataires ou en

couple, familles, seniors et ainés, responsables

dans la société, personnes en situation de

handicap, de vulnérabilité ou d’exclusion,

migrants et minorités.

QUI TOUCHONS-NOUS ?



Être un vivant
Vivre une fécondité

Aimer le monde
Traverser les difficultés

Transmettre mes valeurs

et autres sujets
interpellants...

Ils en parlent...

Oser la vie !

Je suis venue sur la pointe des pieds, je
ressors apaisée et sereine

Ils posent vraiment les
bonnes questions, ça aide !

des défis possibles !

Menu de 4 jours

Les attitudes de Vie
Né pour aimer et être aimé

Un regard vrai sur mon avenir
Oser ma fécondité

car à tout âge, il y a un avenir !

Au programme
Témoignages, enseignements,
partages, chants et prières animés
par des Seniors de Fondacio

Les 4 journées forment un tout
et chacun s’engage à vivre
l’ensemble du cycle

Parcours ouvert aux personnes
seules et aux couples dès 60 ans

Un élan, une découverte, un
dynamisme pour préparer son avenir

Ici chacun peut être à sa place sur le
chemin de la foi, on ne se sent pas
embrigadé

Godelieve

Hubert

Michel

Véronique

Bulletin d’inscription

Inscription
soit sur le site de Fondacio
www.fondacio.be voir l’événement 

    “A tout âge,...”
soit en scannant le QR Code 

soit en renvoyant le bulletin d’inscription,
ci-joint, avant le 1er mars 2026, à
Brigitte Vandenschrieck, 

     Maison Fondacio, Chée de Bruxelles, 67 B
     1300 Wavre                                                                     

Nom : .............................................................

Prénom : .........................................................

Adresse :

Tél/gsm : ........................................................

Rue et n° : ..................................................

....................................................................

Code postal : ..............................................

Localité : ....................................................

Date de naissance : .........................................

s’inscrit aux 4 mardis

vire le montant de 40€ sur le compte de
Fondacio BE86 3101 4396 3850 avec la
mention “Nom + A tout âge”

viendra en voiture en ayant ...........
place(s) disponible(s) au départ de
......................................................

désire bénéficier d’un covoiturage
de........place(s) au départ de
.....................................................

Remarque(s) éventuelle(s)

Email : ............................................................


